
Vorteile der Mitgliedschaft beim 
Bundesverband Personal Training e.V.
Den BPT e.V. gibt es seit Dezember 1999 als einzigen Interessenvertreter der Personal Fitness Trainer*innen in 
Deutschland. Hier haben Sie Kontakt zu zahlreichen PT Expert*innen und zu den wichtigsten Informationen rund 
um das Thema Personal Fitness Training.

Unsere Ziele sind:
1 Die Interessenvertretung der Mitglieder gegenüber der Öffentlichkeit und den Behörden
1 Die Förderung und Etablierung des Berufsbildes Personal Trainer*innen in Deutschland
1 Unsere Mitglieder erfüllen bestimmte Ausbildungsstandards. Dadurch setzen wir uns für einen definierten Qualitätsstandard ein 
 (z. B. die TÜV Rheinland Zertifizierung für PTs usw.)
1 Wir sammeln wichtige Informationen aus den Bereichen Wirtschaft, Training und rechtlichen Rahmenbedingungen für Personal Trainer*innen 
 und leiten diese an unsere Mitglieder weiter

In diesem Dokument finden Sie eine komplette Übersicht der Unterstützungen, die der BPT e.V. an seine Mitglieder weitergeben. 
Bei weiteren Fragen wenden Sie sich einfach an den BPT e.V. per Telefon 
unter 040 23856955 oder unter 0160 2533293 
oder per E-Mail unter info@bundesverband-pt.de.

Ihre Vorteile sind:
3 Austausch, Netzwerk und Informationen rund um das Thema Personal Fitness Training 
 und Coaching mit einer beachtlichen Anzahl von mehreren hundert Personal Fitness 
 Trainer*innen aus Deutschland, Österreich und der Schweiz – z.B. bei unserer 
 kostenlosen Mitgliederversammlung einmal im Jahr.
3 Kompetente Rechtsberatung durch unsere Verbandsanwälte (Hier ist die Beratung 
 der BPT e.V. Mitglieder bis zur Ersteinschätzung der Sachlage kostenlos. 
 Dies können auch mehrere Termine umfassen.)

Wir bewegen - 
mit notwendigem Abstand - 

was gemeinsam



Besondere Themen der Rechtsberatung können sein:

Übernahme von Inkasso bei nicht zahlenden Kundinnen und Kunden · Hilfe bei Markenanmeldungen · 
Hilfe bei Existenzgründung · Gewerblicher Rechtsschutz · Kontrolle der eigenen Internetseite auf Rechtssicherheit

1 Hilfe bei allen Abmahnverfahren, die auf Mitglieder des Bundesverbandes zukommen u.v.m.
1 Hilfe beim Thema Rentenversicherungspflicht (auch bei Anschreiben Deutsche Rentenversicherung)
1 Kostenlose Bereitstellung der geprüften AGB-Vorlagen für Personal Fitness Trainer*innen
1 Kostenlose Bereitstellung der kompletten Vorlagen zur neuen Datenschutzgrundverordnung

Info unter: www.bundesverband-pt.de/bundesverband/rechtsberatung/ 

Weitere Vorteile sind:

3 Werbung in Ihren eigenen Printmedien und im digitalen Bereich für jedes Mitglied mit dem Logo des BPT e.V. 
 Das Logo erhalten Sie nach Anfrage über die E-Mail vom BPT e.V. 

3 Bereitstellung einer schriftlichen Ausarbeitung für das professionelle Vorgehen im Bereich BGM/BGF. 
 Die Unterlagen erhalten Sie ebenfalls nach einer Anfrage per E-Mail.

3 Social Media Präsenz – Facebook, Instagram, Xing usw. – und professionelle Unterstützung erhalten 
 Sie von unserer Beraterin Andrea Ege! Weitere Informationen dazu unter:  
 www.bundesverband-pt.de/qualitaetssicherung/social-media-consulting-
 fuer-personal-trainer-innen/

3 Hilfe beim Aufbau professioneller Internetseiten oder beim Check Ihrer eigenen Internetseite 
 von unserem Berater Thomas Meurer. Weitere Informationen dazu unter:  
 www.bundesverband-pt.de/qualitaetssicherung/websites/ 

3 Als Neumitglied erhalten Sie zudem drei Monate gratis GOLD-Membership bei 
 www.personalfitness.de. Hier bekommen Sie einen tollen Informationsaustausch mit 
 über 1.000 Personal Fitness Trainer*innen in Deutschland, der Schweiz und Österreich. 
 www.personalfitness.de ist die älteste und erfahrenste Online-Seite zur Kundengewinnung 
 für Personal Trainer. Melden Sie sich direkt bei Personal Fitness nach Aufnahme beim BPT e.V..



Noch mehr Vorteile:

3 Regelmäßige kostenfreie Online Sprechstunden für Mitglieder zum Thema Recht, Versicherung, Internet, Social Media, PT Business usw. 
 Informationen zu den Terminen und die Anmeldung dazu finden Sie unter: 
 www.bundesverband-pt.de/qualitaetssicherung/online-sprechstunde/

3 Einmal im Jahr findet unser kostenfreier Kongress inkl. Mitgliederversammlung für alle Mitglieder statt. 
 Infos unter: www.bundesverband-pt.de/mitgliederversammlung/ 

3 Erste-Hilfe-Kurs als Online Live Angebot. Für Mitglieder des BPT e.V. sogar kostengünstiger. 
 Info unter: www.bundesverband-pt.de/qualitaetssicherung/online-erste-hilfe-kurs-buchen/ 

3 Trainingskleidung für Ihr PT Business (gerne auch mit Ihrem eigenem Logo bestickt). Hierfür haben wir unsere Kooperation für Kleidung und Schuhe  
 von Under Armour unter: 
 www.bundesverband-pt.de/qualitaetssicherung/kleidung-fuer-pts/ 

3 Tolle Rabatte bei unseren Fördermitgliedern für BPT Mitglieder gibt es unter: 
 www.bundesverband-pt.de/bundesverband/kooperationspartner/ 

3 Die TÜV Rheinland Prüfung für PTs, als Qualitätssiegel und Wettbewerbsvorteil. 
 Informieren Sie sich unter: www.bundesverband-pt.de/qualitaetssicherung/tuev-siegel/
 Eine Übersicht zu PTs mit TÜV Siegel: www.bundesverband-pt.de/tuev-zertifizierte-personal-fitness-trainer-in/

3 Buchempfehlungen zu interessanten Büchern für PTs finden Sie unter: 
 www.bundesverband-pt.de/qualitaetssicherung/buchempfehlungen/ 

3 Präsentation und Einsatz von PTs des BPT im Fernsehen finden Sie als Übersicht unter: 
 www.bundesverband-pt.de/tv-auftritte-von-mitgliedern-des-bpt-e-v/ 
 Sollten Sie auch einen Auftritt im Fernsehen im Bereich Sport, Bewegung, PT haben, senden Sie uns gerne den Link, und wir nehmen Sie hier auf.



3 Sinnvolle Artikel von PTs für PTs finden Sie unter: 
 www.bundesverband-pt.de/prospekt-artikel-bpt-e-v/ 

 Haben Sie auch einen Artikel in einem anerkannten Magazin zum Thema Sport, Bewegung, PT geschrieben? 
 Dann senden Sie  uns gerne die pdf-Datei, und wir nehmen Sie hier mit dem Artikel auf.

3 Darstellung von BPT e.V. Mitgliedern finden Sie unter: 
 www.bundesverband-pt.de/members/   
 Bitte denken Sie daran, hier ein Porträtfoto hochzuladen und die Daten regelmäßig zu aktualisieren. 
 Möchten Sie sich gerne beim BPT e.V. darstellen, wenden Sie sich gerne direkt per E-Mail an uns unter: info@bundesverband-pt.de 

3 Zahlreiche Ausbildungspartner*innen für anerkannte Aus- und Weiterbildungen im Personal Training Bereich findest Sie unter: 
 www.bundesverband-pt.de/qualitaetssicherung/personal-trainer-werden/ 

3 Einen aktuelle Newsletter gibt es jeden Monat. Die Infos dazu finden Sie unter: 
 www.bundesverband-pt.de/news/ 

Wir freuen uns auf Ihre Mitgliedschaft und Bewegen – mit notwendigem Abstand – was gemeinsam!

Stephan Müller und Sina Cordsen (Vorstand des BPT) sowie der erweiterte Vorstand

Bundesverband Personal Training e.V.
Postfach 60 02 40
Mexikoring 33 · 22297 Hamburg
Telefon: 040 23 85 69 55 oder unter 0160 25 33 293
E-Mail: info@bundesverband-pt.de


