
Das Qualitätssiegel 
für Personal Fitness 

Trainer*innen

Wir 
bewegen 

was – 
gemeinsam!



Wer sind wir?

Den BPT e.V. gibt es seit Dezember 1999 als 
Interessenvertretung der Personal Fitness 
Trainer*innen in Deutschland.

Hier haben Sie Kontakt zu zahlreichen 
PT Expert*innen und zu den wichtigsten 
Informationen rund um das Thema 
Personal Fitness Training. 

Unsere Ziele sind

1 Die Interessenvertretung der Mitglieder gegenüber 
 der Öffentlichkeit und den Behörden

1 Die Förderung und Etablierung des Berufsbildes 
 Personal Trainer*innen in Deutschland

1 Unsere Mitglieder erfüllen bestimmte Ausbildungs- 
 standards. Dadurch setzen wir uns für einen definierten 
 Qualitätsstandard ein (z. B. die TÜV Rheinland Zertifizierung 
 für Personal Fitness Trainer*innen usw.)

1 Wir sammeln wichtige Informationen aus den Bereichen 
 Wirtschaft, Training und rechtlichen Rahmenbedingungen 
 für Personal Trainer*innen und leiten diese an unsere 
 Mitglieder weiter



Die Vorteile für unsere Mitglieder

1 Austausch, Netzwerk und Informationen rund um das Thema Personal Fitness Training und Coaching 
 mit einer beachtlichen Anzahl von mehreren hundert Personal Fitness Trainer*innen aus Deutschland, 
 Österreich und der Schweiz
1 Kompetente Rechtsberatung durch unsere Verbandsanwälte 
 (Hier ist die Beratung der BPT e.V. Mitglieder bis zur Ersteinschätzung der Sachlage kostenlos. Dies kann auch mehrere Termine umfassen.)

 Besondere Themen der Rechtsberatung können sein:
 Übernahme von Inkasso bei nicht zahlenden Kundinnen und Kunden | Hilfe bei Markenanmeldungen |  
 Hilfe bei Existenzgründung | Gewerblicher Rechtsschutz | Kontrolle der eigenen Internetseite auf Rechts-
 sicherheit | Hilfe bei allen Abmahnverfahren, die auf Mitglieder des Bundesverbandes zukommen | u.v.m.
1 Hilfe beim Thema Rentenversicherungspflicht (auch bei Anschreiben durch die Deutsche Renten-
 versicherung)
1 Kostenlose Bereitstellung der geprüften AGB-Vorlagen für Personal Fitness Trainer*innen
1 Kostenlose Bereitstellung der kompletten Vorlagen zur neuen Datenschutzgrundverordnung
1 Möglichkeit der Werbung bei Printmedien und im digitalen Bereich für jedes Mitglied mit dem Logo des BPT e.V.
1 Bereitstellung einer schriftlichen Ausarbeitung für das 
 professionelle Vorgehen im Bereich BGM/BGF 
1 Kooperationen mit Unternehmen und Instituten, die 
 unseren Mitgliedern Vorteile in verschiedenen Bereichen 
 bieten (Geräte, Versicherung, Material usw.)
 u.v.a.m. 

Wie Sie Mitglied werden?

Kontaktieren Sie unsere Geschäftsstelle,
wir senden Ihnen gerne 
einen Mitgliedsantrag zu.



Das Qualitätssiegel 
für Personal Fitness 

Trainer*innen

AHAB Akademie
www.ahab-akademie.de

Academy of Sports
www.academyofsports.de

DEUTSCHE TRAINER AKADEMIE
www.trainer-akademie.com

Entspannungsakademie
www.entspannungsakademie.de

GluckerKolleg
www.gluckerkolleg.de

IFAA
www.ifaa.de

IST Studieninstitut
www.ist.de

Meridian Academy
www.meridian-academy.de

Safs & Beta
www.safs-beta.de

Deutsche Sportakademie
www.deutschesportakademie.de/personal-trainer

Folgende Ausbildungsinstitute sind vom BPT e. V. 
als qualifizierte Ausbildungsinstitute anerkannt

Der Vorstand

Stephan Müller
1. Vorsitzender

Sina Cordsen
2. Vorsitzende

Jürgen Pagel
Schatzmeister

Dr. Jens Freese
Referat Ausbildung 

Cyrus A. Rahman
Referat Ethik

Markus Portmann
Referat International

Bundesverband Personal Training e.V.
Postfach 60 02 40
Mexikoring 33
22297 Hamburg
Telefon: 040 23 85 69 55
E-Mail: info@bundesverband-pt.de

GluckerKolleg®


